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Velkommen til arets terrenglegpskarusell i Buvika

1. lgp: Mandag 02. september. Skihytta

2. lgp: Mandag 16. september. Strandpromenaden v. bautaen
3. lgp: Mandag 23. september. Skihytta. Sykkelritt - husk hjelm
4. lap: Mandag 30. september. Skihytta. Finale m. premieutd.

Klasseinndeling: 0-6 ar, 7-9 ar, 10-12 ar, 13-99 ar. Trim
Laypelengder: 450 m. 600 m. 750 m. 1400 m.

Start kl. 18.15. Pamelding fra kl 17.30.
Kroner 50,- pr. pers. eller kr. 100 for familie. Gjelder totalt for alle fire lgp.

Vi utfordrer fotball- og handballag til & delta. Hva med a kare lagets lgper?

Apen skihytte 1. 3. og 4. lgp.
Arr: Buvik il ski

Skitreningene fra 3.klasse og oppover vil starte opp i manedsskifte september/ oktober.
Naermere info vil bli lagt ut pa ski sin hjemmeside pa www.buvikil.no og p& Buvik idrettslag Ski sin
Facebookside.


http://www.buvikil.no/

