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Demokrativerksted pa Utgya for skoler: Info til leerere, elever
og foresatte
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INNHOLD OG PROGRAM

Programmet starter i Oslo tirsdag kl 10:30, og slutter torsdag kl 16:00. Det vil tilsammen vaere
mellom 25 og 30 deltakere fra flere skoler.

Elevene laerer om terrorangrepet 22. juli 2011. Gjennom interaktive oppgaver, besgk i utstillinger og
minnested leerer de om hva som skjedde 22. juli og diskuterer arsaker og konsekvenser. Som en del av
22. juli-senterets prosjekt «Min historie- personlige fortellinger fra og om 22. juli» far elevene mgte
personer med personlige fortellinger fra og om 22. juli.

Med disse inntrykkene om 22. juli friskt i minne og Utgya som ramme, utforsker elevene hva de selv,
som demokratiske medborgere, kan gjgre for a forsvare og styrke demokratiet vart. Utgya har lang
historie som en arena for ungdoms deltakelse og engasjement, og etter 2011 er det bygd opp et nytt
leringssenter pa gya. Vi vektlegger aktiv og deltakende undervisning hvor elevene laerer om, gjennom
og for demokrati og menneskerettigheter. Her utforsker vi blant annet hva som engasjerer oss som
medborgere, tar stilling til demokratiske dilemmaer og diskuterer hvordan forebygge og svare hatprat
pa nett. Parallelt med elevaktivitetene, har laererne et opplegg om hvordan undervise om
kontroversielle temaer og hvordan tilrettelegge for inkluderende diskusjon og meningsutveksling i
klasserommet.

Pa samlingens tredje og siste dag planlegger deltakerne aktiviteter som de skal gjennomfgre pa sine
skoler og i sitt naermiljg med elever, leerere og foresatte. Ungdom har sterk pavirkningskraft pa
hverandre. Ved a styrke elevene som endringsaktgrer som kan lzere og inspirere medelever, vil
Demokratileering pa Utgya kunne bidra til 3 styrke skolers arbeid med demokrati og medborgerskap.
Avslutningsvis skriver elevene en elevrapport hvor de reflekterer over hvilke endringer de har opplevd
som fglge av deltakelsen i lzeringstilbudet.

Detaljert program vil bli sendt ut i forkant.


https://22julisenteret.no/min-historie-personlige-fortellinger-fra-og-om-22-juli/
https://www.rafto.no/no/undervisning/aktiviteter/%C3%B8velse-engasjementskort
http://www.theewc.org/Content/Library/Teacher-Training/Training-Tools/Living-with-Controversy-Teaching-Controversial-Issues-Through-Education-for-Democratic-Citizenship-and-Human-Rights-EDC-HRE
http://www.theewc.org/Content/Library/Teacher-Training/Training-Tools/Living-with-Controversy-Teaching-Controversial-Issues-Through-Education-for-Democratic-Citizenship-and-Human-Rights-EDC-HRE
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PRAKTISK INFORMASJON

Om smittevern
Vi tar utgangspunkt i nasjonale og lokale smittvernsregler og -anbefalinger og sgrger for:
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e at alle vare ansatte er kjent med gjeldende smitteverntiltak

e atinformasjon er sendt ut til alle deltakere om smittevern i forkant, inkludert informasjon
om at deltakere som har symptomer pa luftveisinfeksjon, har veert i neerkontakt med
noen smittet av covid-19 eller pa reise i utlandet ikke kan delta.

e at deltakere kan holde ngdvendig avstand til hverandre under hele oppholdet
e hyppig renhold, szrlig ved saniteeranlegg og hyppig bergrte kontaktflater.
e informasjonsplakater om handvaskrutiner og hostehygiene

o tilstrekkelige muligheter for handhygiene, med tilstrekkelig sdpe og tgrkepapir ved alle
toaletter og handvaskstasjoner og alkoholbasert desinfeksjon der vask ikke er tilgjengelig

e planlegging for handtering, isolering og oppf@lging av mistenkt smittede, samt for
rengjgring av lokale og toalett der den syke har oppholdt seg

o at deltakerlister lagres i 14 dager i etterkant av aktivitetene slik at vi kan bista i eventuell
smittesporing

Om oppholdet pa Utgya — overnatting og fritid

Ferste del av dag én foregar i Oslo, mens resten av aktivitetene foregar pa Utgya, hovedsakelig
innendgrs i nye kursfasiliteter. All overnatting er ogsa pa @ya, og det er wifi i hovedbygningene. Utgya
er en liten gy med flott natur, og det er fullt mulig & utforske gya pa egenhand i pausene/etter at
programmet er ferdig for dagen. Pa grunn av smittevernhensyn vil vi spre deltakere over flere hytter,
for @ unnga trengsel pa sanitaeranleggene. Vi plasserer elever fra samme skole pa samme rom — gutter
og jenter sover adskilt. Leererne bor pa enerom i egne hytter. To rom og ett bad i hver hytte. Vi gjgr
oppmerksom pa at det er enkel standard.

NB! Szrskilte behov for overnatting som oppgis i deltakerskjemaet vil bli tatt hensyn til.

Matservering

Det blir servert mat fra og med lunsj tirsdag til og med lunsj torsdag. Det er ogsa en liten kiosk pa gya.
Kiosken tar kort og vipps. All mat lages av egen kokk. Maltider pd reisa til/fra Oslo, ma
skolene/deltakerne dekke selv dersom annet ikke er avtalt med arranggrene pa forhand.

NB! Alle allergier eller saerskilte matbehov som oppgis i deltakerskjemaet, vil bli tatt hensyn til.

Hva skal du ha med deg?
| tillegg til vanlig skift og toalettsaker, husk

e Antibac

e Gode sko/stgvler (avhengig av vaer)

e  Kleer til 3 veere ute. Pa grunn av
smittevernhensyn vil vi vaere mye ute (se
veermelding)

e Innesko/tgfler (kan vaere gulvkaldt)

e Evt. mellommaltider/snacks

e  (repropper

o Drikkeflaske til @ ha vannii

e T-skjorte til 3 male pa under kampanjeverksted onsdag (gjelder kun elevene)

e Egne skrivesaker.

Sengetgy og handkle er inkludert pa rommene.
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Fotografering
Arranggrene vil gjerne kunne ta bilder av deltakerne underveis. For & kunne gjgre dette/bruke
materialet, trenger vi tillatelse fra hver enkelt elev/foresatt. Se eget skjema for dette, siste side.
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Kostnader

Reise, opphold og maltider under seminaret dekkes av arranggrene. Mer informasjon om bestilling av
reise kommer nar det naermer seg. Maltider pa reisen til/fra Oslo ma dekkes av deltakerne selv, dersom
annet ikke er avtalt med arranggrene pa forkant.

Deltakerskjema

Skolen har fatt tilsendt lenke til et online-deltakerskjema, hvor navn pa deltakerne, allergier/matbehov
og andre sarskilte behov skal oppgis. Her kan det ogsad informeres om dersom en deltaker pa noen
mate er bergrt av hendelsene 22. juli 2011. | slike tilfeller forsgker vi & forberede oss pa best mulig
mate for 3 mgte elevens behov. | dette skjemaet bekrefter skolen ogsa at ingen av deltakerne har
symptomer pa luftveisinfeksjon, nylig har vaert i naerkontakt med personer smittet av covid-19 eller pa
reise i utlandet.

KONTAKT OSS

Mer informasjon om arranggrene finnes pa vare respektive nettsider: Det Europeiske
Wergelandsenteret (www.nor.theewc.org), Utgya AS (www.utoya.no), 22. juli-senteret
(www.22julisenteret.no) og Raftostiftelsen (www.rafto.no)

Har dere spgrsmal fgr, etter eller underveis — ta gjerne kontakt med oss!

Faglig innhold
Inga Marie Nymo Riseth, radgiver, Det Europeiske Wergelandsenteret
i.riseth@theewc.org,

Praktiske spgrsmal
Ole Rustad, praktikant, Det Europeiske Wergelandsenteret

intern2@theewc.org



http://www.nor.theewc.org/
http://www.utoya.no/
http://www.22julisenteret.no/
http://www.rafto.no/
mailto:i.riseth@theewc.org
mailto:intern2@theewc.org
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Skjema for samtykke til fotografering

Arranggrene vil gjerne kunne ta bilder/video av deltakerne underveis. For G kunne gjore dette/bruke
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materialet, trenger vi tillatelse fra hver enkelt elev/foresatt.

For- og etternavn pa elev:

Skole/klasse:

Tillatelse til bruk av bilde-/filmmateriale

Jeg tillater med dette at eleven er med pa bilder/video som tas av arranggrene i lgpet av
samlingen, og at disse brukes av arranggrene i ekstern kommunikasjon om laeringstilbudet.

Ja:
Nei:

Evt. merknad:

Signatur foresatt:

Telefonnummer foresatt:




